הדרכת בטיחות כללית 
הצהרה בדבר חובת שימוש בציוד מגן אישי באתר בניה

1.  בזאת הנני לאשר כי הנהלת אתר הבניה:
    1.1 הביאה לידיעתי את עיקרי הוראות פקודת הבטיחות בעבודה שעיקרן רשום מעבר לדף.
    1.2 הביאה לידיעתי את נהלי והוראות הבטיחות באתר הבניה.
1.3     קבלתי הסבר באשר לחובותיי האישיות, בכל הקשור ללבוש ולשימוש בציוד מגן אישי וזאת בהתאם  
          למטלות וסוגי העבודות בהם אני מועסק בחברה.
1.3    הנני מתחייב להישמע להוראות ממונה הבטיחות/מנהל העבודה באתר ולקיים את כל הוראות פקודת 
         הבטיחות וכן את הוראות ונהלי הבטיחות של האתר, לרבות בכל הנוגע לציוד מגן אישי.
2.      כמו כן, הנני לאשר כי ידוע וברור לי כי בעת ביצוע עבודתי בחברה בה אהיה חשוף לסכנות כמו: קרינת 
         שמש, נפילה, החלקה, רעש, אבק ואחרות, עלי להצטייד ולהשתמש בציוד מגן אישי, בהתאם להוראת  
         פקודת הבטיחות.
 3.     הנני בזאת לאשר כי קבלתי ציוד מגן אישי תקין כמתחייב בהתאם למטלות תפקידי והנני מתחייב:
    3.1 להשתמש בציוד בהתאם לייעודו.
    3.2 להחזיק את הציוד במצב נקי ולשמור על תקינותו.
    3.3 משנתגלה פגם או נזק בציוד- להחזירו למנהל האחראי לשם החלפתו.
4.        ידוע לי כי בציוד המגן האישי יש להשתמש בהתאם לסוג המטלה/התפקיד אותו אני עומד לבצע וכי ככלל   
           ציוד המגן כולל את סוגי הפריטים הבאים:
    4.1 קסדת מגן להגנת הראש- בכל אתר עבודת בנייה, בנייה הנדסית.
    4.2 נעלי בטיחות או מגפי בטיחות.
    4.3 כפפות להגנת הידיים.
    4.4 חגורות ורתמות בטיחות להגנה מפני נפילה.
    4.5 אטמי אוזניים ומגני אוזניים להגנת השמיעה- בהתאם לצורך.
    4.6 משקפי מגן להגנת העיניים- בכל מקרה בו קיים הצורך.
    4.7 מסכות פה / אף להגנת דרכי הנשימה- במקרה הצורך / עפ"י ההוראות.
    4.8 ביגוד וכיסוי ראש לכיסוי אברי גוף החשופים לשמש, להגנה מפני סכנות קרינת השמש.
    4.9 ציוד מגן אישי נוסף - בהתאמה עניינית למקרה הצורך.
 5.      ידוע לי כי מחובתי לנהוג בהתאם לפקודת הבטיחות בכל מקום בו אני עובד. הנני להצהיר בזאת:
    5.1 כי אני מבין את החשיבות בשימוש בציוד מגן אישי ועל כן אני מתחייב לפעול בהתאם לפקודת הבטיחות, 
          ולהשתמש בציוד מגן אישי בכל זמן שאני נמצא באתר הבניה ולא אעשה כל דבר העלול לסכן את עצמי ו/או   
          את זולתי.
    5.2 לא אפגע ולא אשתמש לרעה במזיד בכל אמצעי, התקן או דבר אחר אשר סופקו לי לפי פקודת הבטיחות 
          להבטחת בריאותי ובטיחותי.
ידוע לי כי חתימתי הצהרה זו הינה תנאי לכניסה לאתר הבניה. כמו כן, ידוע לי ככל ואפר את הוראות פקודת הבטיחות ו/או את נהלי והוראות הבטיחות באתר הבניה ולא אשתמש בציוד מגן אישי, מכל סיבה שהיא, אסולק מאתר הבניה. 
אני מאשר כי אני חותם על הטופס הדיגיטלי לאחר שטופס ההצהרה הנ"ל נמסר לי לבקשתי בקובץ קשיח, קראתי אותו והוא ברור ומובן לי.

הוראות בטיחות לעובדים באתר הבנייה
1. יש לוודא תקינות ציוד עבודה בגובה ואחסנתו בצורה בטוחה
2. אין לפרק מעקה תקין
3. יש לעבוד על פי תקנות עבודה בגובה
4. בכל עבודה בגובה יש להתאבטח בעזרת נקודת עגינה וציוד עבודה בגובה מתאים
5. ביצוע עבודה בגובה לפי האישור העבודה בגובה של העובד : סולם, פיגום, במת הרמה ניידת וכו'
6. בכל עבודה בגובה דרוש שימוש ברתמת מגן ונקודת עגינה
7. אין לעלות על סולם שאינו מקובע היטב .
8. בעבודות בגובה בסמוך למעקה, חובה לעבוד עם רתמת בטיחות המחוברות למקום עיגון יציב 
9. עובד שאינו מסוגל לעבוד בגובה (מסיבה בריאותיות) –חלה עליו החובה ליידע את מנהל העבודה הישיר שלו ו/או מנהל העבודה באתר טרם תחילת עבודתו.
10. עבודה בגובה לא תבוצע ע"י עובד אשר לא עבר הדרכה לעבודה בגובה ע"י מדריך מוסמך
11.  חובת שימוש בציוד מתאים ותקין לביצוע עבודות בגובה, על כל פגם בציוד חובה להודיע לממונה או מנהל העבודה. שימוש בסולם מכל סוג יעשה בעדיפות אחרונה תוך העדפת כל אמצעי אחר לעבודה בגובה.
12. חובת שימוש בציוד מגן אישי מתאים לרבות ציוד אבטחה למניעת/בלימת נפילה מגובה בהתאם לסוג ואופי הפעילות והסיכונים הכרכורים בביצוע העבודה.
13. עבודה בגובה תתבצע בזוגות
14. אין להשאיר פיר פתוח בשטח ללא גידור או סגירת הפיר
15. אין לבצע אחסון במרפסות, למעט חומרים שאין סכנה לנפילתם.
16. יש לקשור כלי עבודה או לאחסנם בכלי שיימנע נפילה
17. אסור לזרוק/ להשליך ציוד באתר
18. כל פעולה שבה יכול ליפול ציוד- יש לדאוג לשטח סטרילי. השטח הסטרילי חייב להיות מגודר
19. כל שטח שבו יש סכנה באתר לפגיעה בראש מנפילת ציוד מחייב שימוש בקסדה
20. נפילת ציוד יכולה להתרחש גם בתוך הקומה, דאג ששטח העבודה שלך לא מסכן את העובדים תחתייך. 
21. עבודה בחזית בניין, מחייבת שמירה על כך שלא ייפול ציוד או כלים.


עבודת הנפה

1. המנוף נועד רק להרים ולהוריד ציוד, אסור לגרור, למשוך או להשתמש במנוף למטרות אחרות.
2. אסור לעמוד מתחת למטען מונף
3. יש להשתמש רק באביזרי הרמה תיקנים
4. רק אתת מוסמך יכול לבצע קשירה של מטען
5. אתת או מנופאי שעברו עבירת בטיחות לא יורשו להמשיך לעבוד באתר
6. יש לשמור על טווח ביטחון של 4 מטר מגדר האתר 
7. אסור לעמוד על מטען מונף 
8. הנפה תבוצע רק בתוך שטח האתר, למעט מקרים בהם יש אישור מממונה הבטיחות לבצע הנפה מחוץ לשטח האתר. 
9. אין לבצע עבודה עם עגורן ללא אתת ומנופאי
10. מנופאי חדש מחויב בהדרכה אצל מנ"ע לפני תחילת עבודה

עבודה על סולמות :
1. עבודה על סולם בסמוך למעקה מחייבת שימוש בציוד עבודה בגובה
1. יש להשתמש בסולמות תקינים , בתוקף ועומדים בתקן
1. אם עליך להשתמש בכלי עבודה, מקם אותם על חגורת נשיאה
1. לא עומדים על השלבים האחרונים שך הסולם
1. גובלי הסולם תקינים
1. לסולם גומיות תקינות 
1. בחירת הסולם המתאים למשימה
1. בדיקת תקינות הסולם לפני השימוש
1. בזמן טיפוס או ירידה צריך העובד לשמור על 3 נקודות אחיזה עם הסולם
1. אסור לשבת על הסולם או לעמוד על ראש הסולם
1. בעת עליה או ירידה אחוז בסולם בשתי ידיך כשפניך אל הסולם

הסמכות/ הדרכות
1. לא יכנס לאתר עובד ללא הדרכת בטיחות בדבר הסיכונים במקום העבודה
2. אל תבצע עבודה שלא הודרכת ושלא הוסמכת לבצעה
3. חל איסור להפעיל כל מכונה נייחת/ניידת, לרבות עגורן או מלגזה אם אינך מחזיק בהיתר/ רישיון מתאים או שאינך בקיא בהפעלת. הפעלת מכונה או כלי ללא היתר' רישיון מהווה עבירה פלילית.
4. נשלחת לבצע עבודה וודא כי הנך מבין התהליך הכרוך בביצועה לרבות הסיכונים השונים, חובה עליך לקבל מידע מדויק ממנהל העבודה או הממונה אשר נשלחת מטעמו לבצע המשימה.
5. נשלחת לבצע עבודה אך חל שינוי בתכנון המוקדם שבוצע או בתנאים לביצוע העבודה, עצור! עדכן מנהל העבודה או הממונה וקבל הנחיות מתאימות לביצוע העבודה בצורה בטוחה.

הוראות עשה:
1.  חובה לחבוש קסדות מגן.
2.  חובה לנעול נעלי בטיחות.
 3. חובה להרכיב משקפי מגן בכל עבודה שיש בה סכנה לעיניים.
4.  חובה להשתמש בציוד מגו אישי להגנת אברי הגוף לפי סוג הסיכון ולפי הצורך, בכפפות, מגני אזנים.
 5. חובה להרכיב מעקות בטיחות בכל מקום ממנו אפשר לעומק 2 מ' או יותר.
6.  כסה וגדר פתחים בקירות וברצפות ובורות.
 7. עבוד על משטחי רק כאשר הם יציבים ובטוחים.
 8. הסר מכשולים, מסמרים בולטים וקצות חדים במקומות מעבר מהרצפה עד לגובה 2 מ'.
9.  השתמש בכלים תקינים המתאימים לסוג העבודה שאתה מבצע.
10.  השתמש בסולם יציב ובטוח רק לעלייה וירידה.
 11. חובה להודיע למנהל העבודה על כל מפגע בטיחותי.
 12. חובה להודיע למנהל העבודה על כל פציעה או פגיעה בעבודה.
הוראות אל תעשה:
 13. אין להשתמש בסולמות אשר אינם בנויים בהתאם לתקן ו/או סולמות פגומים.
אין לבצע כל עבודה שתסכן את העובד או את הסובבים אותו

 14. אין לבצע עבודה ממושכת על סולם.
 15. אין להוריד מעקה בטיחות מכל מקום בו הוא מורכב.
16.  אין לקפוץ על פיגום או מפיגום. יש לעלות ולרדת בסולם.
17.  אל תעמיס עומס יתר על משטחי עבודה ופיגומים.
 18. אין למשוך כבלי חשמל על הרצפה ובמקומות רטובים.
 19. אין להשליך פסולת בניין, אלא רק להורידה בצורה מבוקרת.
 20. אל תשליך חפצים מגובה! פן תפגע בחבריך לעבודה.
 21. אין לעבוד במקום שממנו ניתן ליפול, אלא מעל משטח עבודה מגודר או תוך שימוש ברתמות בטיחות.
 22. אל תעמוד מתחת למטען מורם, הזהר גם את חבריך לעבודה.
 23. אין לחשוף את הגוף לשמש וסכנותיה, יש להישאר לבוש בעת העבודה.
תוספת לעובדים בעבודות פיתוח וכבישים
24.  חובה לשמור על קשר עין הדדי בין מפעיל ציוד ועובד קרקע.
 25. אין לחפור דופן חפירה או תעלה עמוקה, אלא לאחר אבטחה מפני התמוטטות או הדרדרות קרקע.

ערכי עבודה בטוחה מרכזיים:
1. אני מתחייב להקפיד על חובת הזהירות וזה כולל כל עובד באתר הבניה שגם עליו מוטלת חובת זהירות וכל מעשה או פעולה, יבוצעו מתוך מודעות מוחלטת לקיום חובה מוסרית וחוקית זו.
2. ידוע לי כי לכל עובד באתר הבניה נתונה הזכות לא להתחיל בביצוע עבודה או באם החלה, להפסיקה, אם לדעתו ביצוע העבודה מעמיד אותו או אחרים בסכנה!!
3. בכל מקרה של קונפליקט בין בטיחות לבין תפוקה, שיקולי הבטיחות יגברו על שיקולי תפוקה.
4. על מנהלים / ראשי צוותים ועל בעלי תפקידים שיש להם סמכות להורות לאחרים לבצע פעולות או להימנע מביצוען, מוטלת חובת זהירות מוגברת ועליהם לפעול מתוך מודעות מוחלטת לקיומה של חובה מוסרית וחוקית זו.

הערה:
בנוסף לכל האמור לעיל, יש לעבוד על פי תקנות הבטיחות בעבודה 
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אני מאשר שקיבלתי את חומרי ההדרכה בנושא בטיחות ושימוש במערכת הבטיחות החכמה, קראתי והבנתי אותם ואני מאשר את תוכנם.
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